
Rheoli Safleoedd 
Rhandiroedd Pecyn 
Cymorth: Ffurflen Asesu 
Risg
Rhagarweiniad
Mae Ffermydd a Gerddi Cymdeithasol wedi gweithio gyda Llywodraeth Cymru 
i gynhyrchu pecyn o adnoddau i helpu sicrhau fod awdurdodau lleol ac eraill 
sy’n gysylltiedig â rheoli safleoedd rhandiroedd yng Nghymru yn manteisio i’r 
eithaf ar botensial y safleoedd ar gyfer y boblogaeth leol.

Gyda chefnogaeth Llywodraeth Cymru, mae FfaGC Cymru wedi llunio dogfen 
cyfarwyddyd ar gyfer awdurdodau lleol, tyfwyr a grwpiau tyfu yng Nghymru 
sy’n cynnwys trosolwg o ran rheoli safleoedd rhandiroedd.  

Mae’r pecyn cymorth hwn yn cynnwys cyfres o daflenni ffeithiau sy’n ehangu 
ar bynciau amrywiol sy’n cael sylw yn y Canllawiau. 

Mae’r pecyn cymorth hefyd yn cynnwys detholiad o dempledi sampl 
tenantiaeth a dogfennau cyfreithiol eraill i gynorthwyo gyda rheoli safle.

Gellir lawrlwytho’r holl adnoddau hyn o: 

www.farmgarden.org.uk/allotment-site-management-
toolkit

Sut i ddefnyddio’r ffurflen hon
Dylech fod yn gyfarwydd â’r daflen ffeithiau ‘Pecyn cymorth rheoli 
rhandiroedd: Iechyd a diogelwch ar safleoedd rhandiroedd’ cyn defnyddio’r 
ffurflen hon, ar y cyd â’r rhestr wirio Peryglon Safle, sydd hefyd yn rhan o’r 
pecyn cymorth.

•	 You will need a pocket calculator. A camera may also prove useful.

•	 Photocopy the forms overleaf as required.

Noder: Mae’r esiamplau a roddir drosodd er gwybodaeth yn unig. Ni ddylid 
dilyn y cyngor gair am air mewn sefyllfaoedd go iawn.
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Enghreifftiau
Perygl Mesur y Risg*

(A + D) x T = M

Camau 
gweithredu

Dyddiad 
cwblhau / 
adolygu

Esiampl 1: Weiren bigog ar 
ffens ar hyd y terfyn.

(9 + 7) x 3 = 48 Risg sylweddol, angen 
gweithredu.

Tynnu’r weiren bigog a 
gosod weiren blaen.

Gwneud y gwaith ar 
unwaith

Esiampl 2: Tŷ gwydr gyda 
gwydr a dorrwyd ar randir 
heb denant

(2 + 8) x 3 = 30 Hurio contractwr i 
ddymchwel a chael gwared 
ar y tŷ gwydr.

Ystyried defnyddio cynfas 
lawr yn ystod y gwaith i 
gasglu’r gwydr.

Cael dyfynbrisiau gan 
gontractwr, adrodd yn ôl i’r 
cyfarfod iechyd a diogelwch 
nesaf

Esiampl 3: Cerrig palmant 
anwastad ar lwybr sy’n 
cysylltu â’r rhandir

(6+ 7) x 3 = 39 Codi a chael gwared ar 
y cerrig, lefelu’r llwybr 
a gosod pilen a llwybr 
sglodion pren.	

Cysylltwch â’r Cyngor am 
gyflenwi sglodion pren am 
ddim, hefyd adrodd yn ôl

Esiampl 4: Ymylon 
miniog ar fetel rhychog a 
ddefnyddir ar ffin fewnol

(8 + 5) x 2 = 26 Gosod deunydd mwy diogel 
a chael gwared ar y metel 
yn y sgip a ddarperir.

Gofyn i’r ysgrifennydd 
anfon llythyr ar ddeiliad y 
rhandir ac adolygu

* Mesur y Risg = (Amlder + Difrifoldeb) x Tebygolrwydd; Dylid cyfeirio at yr arweiniad isod.

Mesur y Risg - Canllawiau
Amlder dod i 
gysylltiad â’r 
perygl

+
Difrifoldeb 
y canlyniad 
tebygol

x
Tebygolrwydd 
digwydd eto = Risg

10 - Parhaus

  9 -  Aml iawn

10 Trychineb (nifer o 
farwolaethau)

5 Sicr o ddigwydd 90-100 Risg uchel iawn.
Gweithredu ar 
unwaith.Rhoi’r gorau 
i’r weithred.

8 - Aml, ychydig o 
weithiau bob dydd

9 Argyfwng 
(marwolaeth)

4 Gellir disgwyl iddo 
ddigwydd

80-89 Risg uchel. Angen 
gweithredu ar frys.

6 - Weithiau, ychydig o 
droeon bob wythnos

8 Difrifol iawn (Adran 
Achosion Brys a 
Damweiniau, Ysbyty)

3 Eithaf posib 50-79 Risg sylweddol. Angen 
ei gywiro.

4 - Ychydig o weithiau 
bob mis

7 Difrifol (doctor/ 
angen ei adrodd

2 Anarferol ond posib 20-49 Hwyrach bod angen 
gweithredu.

2 - Prin, ychydig iawn 
o weithiau mewn 
blwyddyn

5 Pwysig

(cymorth cyntaf)

1 Annhebyg 10-19 Y risg yn dderbyniol 
efallai.

0 - Anghyffredin iawn 2 Amlwg 0 Amhosib mwy neu lai 0-9 Nid oes angen 
gweithredu



Ffurflen Asesu Risg
Enw’r prosiect:

Chyfeiriad y safle:

Dyddiad
Gellir llungopïo a defnyddio’r ffurflen hon ar gyfer y dudalen gyntaf a thudalennau dilynol.

Perygl Mesur y Risg*

(A + D) x T = M

Camau 
gweithredu

Dyddiad 
cwblhau / 
adolygu

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

* Mesur y Risg = (Amlder + Difrifoldeb) x Tebygolrwydd; Dylid cyfeirio at yr arweiniad



Risk Assessment Form
Enw’r prosiect:

Chyfeiriad y safle:

Dyddiad
Dylid llungopïo a defnyddio’r dudalen hon fel y dudalen olaf.

Perygl Mesur y Risg*

(A + D) x T = M

Camau 
gweithredu

Dyddiad 
cwblhau / 
adolygu

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

___ + ___ x ___ = ___

* Mesur y Risg = (Amlder + Difrifoldeb) x Tebygolrwydd; Dylid cyfeirio at yr arweiniad.

Cwblhawyd gan:
Llofnod: Llofnod:

Enw Enw

Swydd Swydd

Dyddiad Dyddiad
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Ffon: 02920 225 942 /Ebost: wales@farmgarden.org.uk  
Website: www.farmgarden.org.uk

mailto:wales%40farmgarden.org.uk?subject=
http://www.farmgarden.org.uk

